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EDITORIAL

Responderaos desafios

Verdo, para muitos de nds, significa descanso e lazer a beira-mar. Nao
podemos esquecer, contudo, que as praias, embora na generalidade
seguras, comportam riscos para os quais é necessario estar alerta.
A derrocada das arribas é um deles e, como se viu no ano passado,
na praia Maria Luisa, podera ter consequéncias dramdticas. Por essa
razido, trés entidades publicas, entre as quaisa ANPC, juntaram es-
forcos no sentido de finalizarem uma campanha de sensibilizagdo para
os perigos que uma simples ida a praia pode comportar, caso n3o se-
jam cumpridas as recomendacdes difundidas pelas autoridades e se
os principios do bom-senso forem negligenciados.

Verdo é também uma época propicia para a deflagracio de incén-
dios florestais. O combate a este flagelo, nos dltimos anos, tem dado
ainda mais consisténcia a nossa convic¢do de que grande parte do su-
cessodotrabalho reside na eficicia da primeiraintervencio. Melhora-
mos bastante neste dominio, fruto de uma maior e melhor vigilancia
e fiscalizagdo, da introducdo no Dispositivo de equipas especializadas
em combate indireto e de umaabordagem assente no conceito de co-

julhode 2010

Distribuicdo gratuita
Para receber o boletim
PROCIV em formato
digital inscreva-se em:
www.prociv.pt

Os artigos que constam neste Boletim foram
redigidos ao abrigo do Acordo Ortogrdfico da
Lingua Portuguesa. Nomes proprios e designa-

¢Oes de organismos mantém a grafia anterior.

mando dnico. Ndo nos podemos esquecer, todavia, que 97% dos in-

céndios florestais tém origem em actos negligentes, pelo que serdo

sempre insuficientes os esforcos e a dedicagdo dos milhares de Bom-

beiros, Sapadores, Militares e demais Agentes de Protecio Civil se ndo

houveruma mudanca de comportamento por parte das populagdes.
Arnaldo Cruz




NOTICIAS

QREN: novos contratos e novo periodo de candidaturas Campanha sensibiliza banhistas
- para os perigos junto a arribas
O Ministro da Administragdo Interna, Rui Pereira, homologou

recentemente 12 novos contratos do QREN (Quadro de Referéncia O Instituto da Agua juntou-
Estratégico Nacional) tendo em vista financiar a construgdo de -sea ANPC e ao Instituto de
infraestruturas e aquisi¢do de equipamentos de vdrias Associag¢bes Socorros a Ndufragos (ISN) para
Humanitdrias de Bombeiros Voluntdrios. Os contratos outorgados olangamento de uma campanha
correspondem a um investimento total de cerca de 7,3 milhGes de euros, de sensibilizagdo com o objetivo
dos quais cerca de 5 milhdes de euros resultam de fundos comunitdrios. de alertar as populagdes para

0 4.2 periodo de candidaturas a apoios comunitdrios para a drea da alguns perigos que uma simples
Protego Civil teve uma apresentagio publica em Portim3o, no dia 22 de ida a praia pode comportar. A
junho, tendo contado com a participacdo do Secretdrio de Estado Adjunto campanha envolve a distribuigdo
e da Administragdo Interna, José Conde Rodrigues. Esta nova fase de de folhetos informativos e a
candidaturas no dominio de intervengio “Prevengdo e Gestdo de Riscos” disponibilizagdo de contetiidos na
do Eixo Prioritdrio III - Prevencdo, Gestdo e Monitorizagdo de Riscos Internet, aconselhando sobretudo
Naturais e Tecnoldgicos, do Programa Operacional Temdtico Valorizagdo aos banhistas que evitem as zonas

do Territério (POVT) tem como principais objetivos a melhoria do sistema  junto as arribas.
nacional de protegdo civil e o refor¢o das infraestruturas, equipamentos Ceeeseccseccseesetasaaannns
e meios, com especial destaque para prevencdo e gestdo de riscos naturais
e tecnoldgicos. Os Governos Civis, Municipios, Associagdes de Municipios ~ Sessdes de esclarecimento junto
e AssociagGes Humanitdrias de Bombeiros sdo os principais beneficidrios da comunicacio social
destanova fase de candidaturas. -

A ANPC realizou, durante o més

' pOVT i « dejunho, um conjunto de agGes de

- NACONAL
- o (HOREAEIARATERAIONS  acompanham a drea da Protecdo

formacdo junto dos jornalistas que
G eeeeeeseetecesettseeseseseesssesesssesssssssessssssssssss Civil,nomeadamente os que fazem,

no verao, a cobertura noticiosa dos
Bombeiros condecorados incéndios florestais. O objetivo é
- apoiar estes profissionais na sua
No decorrer das comemoragdes do Dia do Bombeiro Portugués, realizadas ~ missdo de informar o cidadio,

no dia 30 de maio, na Praca do Império, em Lisboa, o Ministro da dotando-os dos adequados

Administragdo Interna, Rui Pereira, atribuiu a condecoragdo a quatro conceitos técnicos e operacionais.

bombeiros que se distinguiram no exercicio da sua atividade. Ceeeeeeeanececenneeanenans
Por proposta da ANPC, estes quatro bombeiros voluntdrios foram

distinguidos com a medalha de mérito de Prote¢do e Socorro, no Grau Contratacdo de desempregados

Ouro, Prata e Cobre e Distintivo Azul. Foi igualmente atribuida, a titulo paraaprevencio de incéndios

pdstumo, a medalha de mérito de Protegdo e Socorro, no Grau Ouro florestais

e Distintivo Azul, ao bombeiro que morreu no socorro as vitimas da -

intempérie que afetou a Madeira, em fevereiro deste ano. A cerimdnia, Os Ministros da Administrag¢do

organizada pela Liga dos Bombeiros Portugueses, contou com a presenga Interna, da Agricultura, do

de centenas de bombeiros representantes de corporagdes de todo o pais. Desenvolvimento Rural e das Pescas

e do Trabalho e da Solidariedade
Social, assinaram, no dia16 de
junho, um protocolo que visa
estabelecer condicdes para que
cerca de mil desempregados
participem em agGes de prevengdo
dos incéndios florestais,
Condecoragdo reflorestagdo e vigilancia das
dos Bombeiros florestas. A iniciativa tem como
[© Marques Valentim, publicos-alvo os cidaddos que

Jornal Bombeiros beneficiam atualmente do subsidio

de Portugal] de desemprego, do subsidio social
L de desemprego ou do rendimento
Ceesesecsccecsesacseasesesssscssescsscsscsesssssssssssssss Socialdeinsergdo.
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NOTICIAS

Conselho Nacional de Bombeiros

reine na ANPC

Decorreu, na sede da ANPC, no passado dia 23 de
junho, a 5.2 reunido Plendria do Conselho Nacional de

Bombeiros, rgdo consultivo em matéria de bombeiros.

O tema central deste encontro foi a apreciagdo e
deliberagdo do Projeto
de Alteragdo ao Despacho do Presidente da Autoridade
Nacional de Protecg¢do Civil, n.2 21638/2009, sobre as
“Especificagdes técnicas de veiculos e equipamentos
operacionais dos Corpos de Bombeiros”, publicado
em Didrio da Reptiblica, na 2.2 Série, n.2188, de 28
de setembro.

A reuniio, presidida pelo presidente da ANPC,
contou com a presenga da Diretora Nacional de

Bombeiros e dos restantes membros do Conselho:
INEM, Direc¢do-Geral das Autarquias Locais,

Escola Nacional de Bombeiros, Instituto de Socorros
aNdufragos, Associa¢do Nacional dos Municipios
Portugueses, Associa¢do Nacional de Freguesias, Liga
dos Bombeiros Portugueses e Associagdo Nacional

dos Bombeiros Profissionais.

Reunido do Conselho

Nacional de Bombeiros
2.

Inicio da Fase Charlie do DECIF

Foi dado arranque oficial, no passado dia 1 de julho,

no Centro de Meios Aéreos de Moura, distrito de Beja,
a Fase Charlie do Dispositivo Especial de Combate
aIncéndios Florestais (DECIF) 2010. Nesta sessdo,
presidida pelo Secretdrio de Estado da Protegdo

Civil, Vasco Franco, fez-se um balango da Fase Bravo,
assinaram-se protocolos com vista a constituicdo de
novas Equipas de Intervengdo Permanentes (EIP) e foi
empossado o novo Comandante Distrital de Operagdes
de Socorro de Beja, Major Victor Manuel Silva Cabrita.

Novos planos de emergéncia aprovados pela
Comissdo Nacional de Protec¢do Civil

Na dltima reunido da Comissdo Nacional de Protecgdo
Civil (CNPC), realizada a 31 de maio, foram aprovados
os seguintes Planos de Emergéncia:
» PME Mafra
» PME Sintra
» PME Vale de Cambra
» PEE Bayer (Sintra)
» PEE Digal (Sintra)
» PEE Chemetall (Sintra)
» PEE [lhavo
» PEE Complexo Industrial Barreiro
» PEE Acidentes Rodovidrios Ttinel Gardunha e
Alpedrinha

A CNPC deliberou também recomendar as CM de
[Thavo e Barreiro a realizacio de uma revisio intercalar
dos respetivos PEE apds um ano da sua vigéncia (para
os restantes Planos aplica-se o prazo de revisdo regular
de dois anos para os PME e Plano Especial de Acidentes
Rodovidrios e de trés anos para os PEE).

“Terra Deserta” expde desertificacio em Portugal

Estudantes do Instituto Europeu de Design de Turim
(IED), emItdlia, fotografaram, durante dez dias,
algunslocais do Algarve e do Alentejo, para registar
uma paisagem em risco de desertifica¢do. O resultado
¢ uma exposigdo itinerante de 58 imagens que,
depois de ter passado por Mértola, Portim3o e Lisboa,
percorrerd o resto do pafs até ao fim deste ano.

O objetivo da exposi¢do, que conta com o apoio
do Secretariado Executivo da Convengdo de Combate
a Desertificagdo, sediado em Bona, e da Autoridade
Florestal Nacional (AFN), é alertar a sociedade para
a problemdtica da desertifica¢do, procurando dar uma
visdo clara e objetiva do avango deste flagelo no Algarve
e Alentejo interior (Vale do Guadiana).

Semindrio sobre micleos histéricos urbanos
antigos

O Secretdrio de Estado da Protecdo Civil, Vasco Franco,
presidiu a sessdo de abertura do Semindrio “Nticleos
Urbanos Antigos, Estratégias de Prote¢do Civil -

- Asvulnerabilidades dos niicleos urbanos antigos

e histdricos. Prevengio, resposta e mitigagdo de
riscos”, organizado pela Cimara Municipal do Seixal,
que decorreu no dia 23 de junho, no Férum Cultural
do Seixal, com o objetivo de divulga¢io de medidas

de protegdo civil para os niicleos urbanos antigos,
divulgagdo de ideias e projetos ligados a protegdo civil
e a defini¢do de estratégias de gestdo na drea

da segurancga contra incéndios e seguranga sismica

no edificado no 4mbito do planeamento de emergéncia,
promovendo sinergias entre essas dreas

e o ordenamento e planeamento do territério.
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Visitaao CMA da Lousd
1.
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NOTICIAS

Vasco Franco presidiu ao Coléquio “Protecdo Civil, um Desafio
Permanente”, em Torres Vedras e visitou os CDOS de Leiria e de

Coimbra

O Secretdrio de Estado da Protegdo Civil, Vasco Franco, presidiu no dia
2dejunho a sessdo de abertura de um coléquio organizado pela Cimara
Municipal de Torres Vedras, sob o tema “Prote¢do Civil, um desafio
permanente”. Saudando a iniciativa, Vasco Franco recordou que o
grande desafio que se coloca é o da sensibilizagdo dos cidad3os para que
interiorizem a ideia de que todos s3o agentes de protego civil, devendo
guiar os seus comportamentos pelo principio da precaugdo, evitando
atitudes que possam ser geradoras de risco para os proprios e para

terceiros.

De seguida, Vasco Franco deslocou-se ao CDOS de Leiria, onde assistiu
ao briefing semanal para avaliagdo da situagdo no distrito, em particular
no que respeita a incéndios florestais, visitando depois, na companhia
do Governador Civil do Distrito, do Presidente da Cimara, do Presidente
da ANPC e do General 2.2 Comandante-Geral da GNR, o Centro de Meios
Aéreos de Pombal, onde manteve contacto com a companhia do GIPS/GNR

ali sedeada.

Jd no Distrito de Coimbra deslocou-se ao CM A da Lous3, onde esteve
reunido com o Governador Civil, o Presidente da Cimara e os dirigentes
da ANPC e GNR jd referidos, avaliando a situagdo no distrito em matéria
de preparagdo para a época de fogos florestais e deixando ao pelotdo do
GIPS presente no local uma mensagem de confian¢a na sua agdo nos

proximos meses.

CDOS de Beja e Braganca com novos Comandantes

Por despacho do Presidente da ANPC, Major-General
Arnaldo Cruz, foram nomeados em comissao

de servigo, por 3 anos, os novos Comandantes
Operacionais Distritais de Beja e Braganca.

Para Beja foi nomeado o Major Victor Manuel
Cabrita que assumiu as fun¢des no dia 1 de julho,
substituindo, assim, Canudo Sena, que passou a
reforma. Victor Cabrita é licenciado em Direito e possui
um vasto curriculo de formagdo na drea militar.

Em Braganga, o novo CODIS, Major de Infantaria
Carlos Alberto Alves, tomou posse no dia 1 de junho,
substituindo assim Melo Gomes, que manifestou
vontade de abandonar o cargo e regressar ao Exército.
Carlos Alves é licenciado em Ciéncias Militares com
uma pos-graduagdo em Finangas Publicas.

Exposicdo itineranteno CDOS
do Porto

Ainiciativa das comemoracGes
distritais do Dia da Protegdo Civil
no distrito do Porto envolveu, entre
outras atividades, a execugio

de um painel|expositor, por
municipio, com fotografias de
trabalhos realizados pelos alunos
dos Clubes de Prote¢do Civil
escolares subordinados ao tema
“Os Riscos do meu Concelho™.

Os 18 municipios do distrito
aceitaram o desafio langado pelo
Governo Civile CDOS do Porto e
do resultado da apresentacdo desses
trabalhos surgiu uma exposi¢do
composta por painéis com imagens
alusivas a atividade da Protecdo
Civil e seus Agentes, impressas
na frente e verso de cada painel.

Aintengdo do Governo
Civile do CDOS do Porto foi
transformar este conjunto de
painéis numa exposig¢do itinerante
que percorresse os 18 municipios
do distrito. Assim, desde o dia 7
de mar¢o, cada municipio recebe
a exposigdo por um periodo de
cerca de uma semana, colocando-a
em local de visibilidade publica
ou percorrendo as sedes de
agrupamento escolares e escolas
secunddrias do respetivo
municipio.

AMBINERGIA - Pensar global, agir
individualmente

O CDOS Porto participou na Feira AMBINERGIA-
- Feira Internacional de Ambiente, Energia
e Sustentabilidade, que decorreu na Exponor.

Com esta participagdo em stand, o CDOS Porto
teve a possibilidade de sensibilizar os visitantes paraa
construgdo de uma sociedade sustentdvel, através
de medidas e comportamentos que minimizem
os problemas ambientais. O CDOS Porto teve ainda
aoportunidade, através da divulgagdo de imagens
e panfletos, de alertar os cidad3os para a urgéncia
de medidas capazes de travar os problemas ambientais.

Uma vez mais, a aposta do Comando Distrital
assenta em despertar o pensamento global e em
sensibilizar o cidaddo a agir individualmente.



DIVULGACAO

Inicio da Fase Charlie
do Dispositivo Especial
de Combate a Incéndios Florestais

Desde o dia1de julho e até ao dia 30 de setembro,

o0 pafs conta, nas operagdes de combate a incéndios
florestais, com a intervengdo de 4.255 bombeiros,

78 Comandantes de Permanéncia as Operagdes (CPO),
638 elementos do Grupo de Interven¢do de Protecgdo

e Socorro (GIPS) da GNR, 41 equipas da Forca
Especial de Bombeiros “Canarinhos”, num total de 252
elementos e 120 Equipas de Interven¢do Permanente
dos Bombeiros, compostas por 600 operacionais.

Este dispositivo integra operacionais de outros
Agentes de Prote¢do Civil que estardo igualmente
no terreno durante o periodo de maior probabilidade
de ocorréncia de incéndios florestais, como é o caso
das Equipas do SEPNA da GNR, da PSP, das Brigadas
dos Sapadores Florestais, dos Sapadores Especiais
do Exército, de Equipas da AFOCELCA, e equipas
do Grupo de Andlise e Uso do Fogo (GAUF), bem como
Equipas de Vigilancia e Ataque Inicial do Instituto
de Conservagido da Natureza e da Biodiversidade, num
efetivo total de 3.451 operacionais . Os meios aéreos
disponiveis incluem 35 helicépteros de ataque inicial,
5 helicépteros KAMOV para ataque ampliado e
16 avides, dos quais dois sd3o Canadairs 215 Cl utilizados
paraataque ampliado, num total de 56 meios aéreos.

O dispositivo é coordenado pela ANPC, através
do Comando Nacional (CNOS) e dos Comandos
Distritais de Operagdes de Socorro (CDOS).

Asigni¢Ges em zonas florestais durante os
periodos de maior risco, a maior parte motivada
por acdes de negligéncia, propiciam condigGes
para o surgimento de situag¢des complexas que
sdo normalmente potenciadas por condi¢Ges
meteoroldgicas extremas de dificil ou muito curta
previsdo. Durante esta fase estdo, por conseguinte,
proibidas queimadas e fogueiras em zonas florestais
e no espago rural, e ¢ interditado o uso de equipa-
mentos de queima e combustdo destinados
ailuminag@o e/ou confe¢do de alimentos.

De acordo com os dados do dltimo relatério da
Autoridade Florestal Nacional (AFN), entre 1 de janeiro
e 15 de junho deste ano, arderam 2.700 hectares (ha),
entre povoamentos (628 ha) e matos (2.072 ha).

O histérico, entre 2000 € 2009, do total de
ocorréncias e drea ardida, até 15 de junho, mostra
que em 2010 o total registado em ocorréncias e dreas
ardidas é significativamente inferior ao ano 2009.

Comparando os dados deste ano com os valores médios
do decénio anterior, registam-se menos 2.988 (-55%)
ocorréncias e arderam menos 6.601 ha (71%).

Os dados da AFN indicam, também, que Viana
do Castelo é o distrito com maior drea ardida de mato,
tendo sido consumidos 977 hectares, seguido de Braga
(368 ha), VilaReal (187 ha), Aveiro (121 ha) e Braganca
(11 ha).

Por sua vez, o maior nimero de ocorréncias
registou-se no Porto, distrito fortemente influenciado
pelo elevado registo de fogachos, conforme refere
orelatdrio, acrescentando que das 512 ocorréncias, 92
por cento correspondem a fogachos (afetando dreas
inferiores a um hectare).

Os dados mostram, igualmente, que maio foi o
més com o maior nimero de ocorréncias (850) e drea
ardida (1.010 ha), bem com em reacendimentos (15),
comparando com os meses anteriores.

Os dados do ultimo relatdrio provisério da
Autoridade Florestal Nacional indicam, ainda, que
relativamente a média dos tltimos 10 anos, todos
os meses de 2010 apresentam valores inferiores, com
exce¢do do més de maio cujos valores superam a média
em143 ha.

A maior parte dos incéndios comega
com um acto negligente.

*

Em caso de incéndio, ligue

Portugal sem fogos depende de todos.
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TEMA

Investigacdo criminal
em matéria de Incéndios
Florestais

A Policia Judiciaria (P)) é, nos termos da sua lei orgdnica, um corpo superior de policia
criminal, organizado hierarquicamente na dependéncia do Ministro da Justica, competin-
do-lhe, entre outras tarefas e ja ha largos anos, a prevencio e a investigagdo do crime de
incéndio doloso (florestal e urbano).

O ano de 2004 marcou um ponto de viragem na atitude institucional da PJ

face aos incéndios florestais, que se deu com a aprovagio do Plano Nacional

para a Prevencio e Investiga¢do do Crime de Incéndio Florestal (PNPICIF),

documento revisto no ano seguinte, e que ainda hoje é a “trave-mestra”

da atuagdo da PJ nesta matéria, estando ali sintetizados o conjunto

de procedimentos que cada Diretoria e Departamento da PJ devem adotar O Plano Nacional para

anualmente.

A causa préxima desse Plano, como entdo foi referido, residiu a Prevencado e Investigacao
“na catdstrofe provocada pelos incéndios que assolaram o nosso pais
no periodo de julho a setembro de 2003, ceifando vidas, destruindo do Crime de Incéndio

patrimonio, causando graves prejuizos econémicos, afetando,
irremediavelmente, ecossistemas e gerando uma maior degradagio Florestal é a “trave-mestra”
do ambiente. Esta situagdo provocou um clima de pinico e inseguranga
generalizada que nem sempre teve a resposta adequada por parte dos da atuacao da PJ em matéria
diversos meios atuantes no terreno. Por estas razdes veio a Policia
Judicidria, de forma imprevista, a assumir, consequentemente, de incéndios florestais.
um protagonismo para além do esperado, comparativamente com anos
anteriores”, receando-se, também na altura, que a mesma situagio se viesse
arepetir no ano de 2004, se ndo fossem tomadas medidas.
A ténica do PNPICIF reside na importincia que deve ser dada,
anualmente, as atividades de prevenc¢do criminal da PJ, através de “a¢Ges
que anulem a sensagdo de inseguranga e, simultaneamente, possam
reduzir as oportunidades que propiciam o crime”; no plano externo,
preconiza-se “o estabelecimento e a sustenta¢do de uma rede de contactos
com os demais operadores nesta drea, que permitam obviar a prdtica
do crime através de procedimentos normalizados e coordenados™.
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TEMA

Tem sido, pois, com este enquadramento de principio que a PJ vem,
desde entdo, investindo na padronizagio dos métodos interventivos
em todas as suas unidades orginicas, o que se tem procurado e conseguido
através da formagao especializada, com a realiza¢do frequente de cursos,

semindrios, encontros técnicos, “workshops”, etc., procurando que nesta, Ao abri go do Plano
como noutras dreas reservadas de competéncia investigatdria da PJ,
os seus funciondrios estejam a par das modernas técnicas de investigagao Nacional para a Prevencao
criminal.
A importancia da prevengdo criminal nesta matéria faz com que, e Investigacao do Crime

obedecendo a um cronograma de atuagio anual, aprovado superiormente
pelo Diretor Nacional da PJ, o trabalho das Brigadas de investigag¢do de Incéndio Florestal foi
comece alguns meses antes da chamada “época dos incéndios”,
perspetivando-se, antecipadamente, o reforgo dos meios humanos criado o Gru po Permanente
e materiais ao seu dispor, distribuindo-se a informagdo recolhida de vdrias
entidades de forma a ser testada “no terreno”, vigiando-se locais de Acom pan hamento
de potencial risco, e iniciando-se os contactos, formais e informais,
com as demais entidades relacionadas com os incéndios florestais (ANPC, e ApOiO.
AFN, Bombeiros, Governos Civis, GNR, etc.).
Esta interagdo com outras entidades, conforme desde o inicio
o Plano preconizou, tem constituido uma mais-valia assinaldvel
na prevengdo e investigac¢do do crime de incéndio florestal doloso, como
sempre vem sendo assinalado pelos investigadores e responsdveis da PJ,
pois, respeitando-se as competéncias, as especificidades e os “saberes”
de cada uma das instituigGes, ela tem permitido uma eficaz articula¢do
e uma proficua troca de informagao que a todos tem aproveitado.
Foi também ao abrigo deste Plano que foi criado o Grupo Perma-
nente de Acompanhamento e Apoio (GPA A), constituido por cinco
funciondrios da PJ, designados pelo Diretor Nacional, grupo este que
tem como principais fun¢Ges, em matéria de prevencdo e investigagdo
do crime de incéndio florestal, fazer o levantamento das necessidades de
meios humanos, sua formagao, dos meios materiais, propor anualmente
o cronograma de agdes, recolher e difundir a informag3o til, promover
reuniGes, elaborar o relatério anual de atividades e representar
externamente a PJ.

Rui Almeida - Diretor da Diretoria do Centro - Responsdvel pelo GPAA da P]

Perfil do Incendiario florestal

Cumprindo-se o PNPICIF foi possivel desenvolver o perfil sécio-
-psicolégico do incendidrio florestal, atualizado cada ano, sendo
hoje possivel definir o comportamento criminal mais frequente:

o incendidrio é do sexo masculino, solteiro, analfabeto ou com

1.° ciclo, sem condenagdes anteriores, é operario ndoespecializado,
reformado ou desempregado, pratica o crime entre as12 e as

16 horas, ou pelas 20 horas, usa a chama direta para fazer a ignicdo
(com fésforos, isqueiro, velas, queimadas), abandona o local apés

o delito, reside na mesma localidade e o espaco incendiado

é florestal e /ou inculto.

Fazendo-se o balango do ano de 2009, fixaram-se os seguintes
ndmeros: ocorréncias participadas - 3184, arguidos constituidos -
-137, detidos - 48, inquéritos saidos para acusacgdo - 124, inspe¢des
judiciérias - 574.

PROCIV . P.7

Niimero 28, julho de 2010



PROJETOS

Impacto Psicologico da
Prdtica dos Tripulantes
de Ambulancia

Um estudo efetuado no dmbito de um Doutoramento elaborado no
Departamento de Psicologia da Universidade Evora, em articulagio com
a Unidade de Investigagdo em Psicologia da Sadde do Instituto Piaget
de Almada, com o Niicleo de Seguranca e Saide da ANPC, e com o apoio
da Liga dos Bombeiros Portugueses, revelou que 65% dos tripulantes
de ambuléncia jd vivenciaram, no desempenho das suas fungées, pelo
menos um acontecimento traumdtico. O estudo consistiu numa avalia¢do
nacional da satde fisica e psicolégica dos tripulantes de ambulincia, em
4 fases ao longo de um ano, nomeadamente dos efeitos que a exposi¢do
didria e continuada a incidentes de cardter traumdtico podem ter na sua
sadde e no seu bem-estar psicoldgico.
A amostra do estudo foi Na primeira fase de avaliagdo, os resultados foram convergentes com
outros estudos internacionais, tendo revelado que a saide e 0 bem-estar
constituida por 50 Corpos fisico e psicolégico dos bombeiros pode ser comprometido pelas tarefas
e exigéncias inerentes a profissdo de socorro, uma vez que estes
de Bombeiros, num profissionais estdo suscetiveis a efeitos traumdticos posteriores, em
resultado do seu envolvimento secunddrio em incidentes criticos. Este
total de 833 Bom beiros trabalho, que visa contribuir para a compreensio das consequéncias
psicoldgicas da exposigdo didria a incidentes de cardter traumadtico e o seu
portugueses. impacto na satide e bem-estar dos Bombeiros Portugueses, evidenciou
alguns indicadores que apontam para a necessidade de prestar apoio
psicoldgico a estes profissionais, no sentido de atenuar o sofrimento
psicoldgico e os sintomas decorrentes da exposi¢do a eventos de cardter
traumdtico. Surge assim a questio: E pertinente criar-se gabinetes de apoio
psicolégico nas institui¢Ges que prestam servigos de emergéncia pré-
-hospitalar?

A amostra do estudo foi constituida por 5o Corpos de Bombeiros
distibuidos pelos diferentes distritos dos Pais, num total de 833 bombeiros
portugueses que tripulam regularmente ambuldncias de socorro. Dos
participantes, 80% pertenciam ao sexo masculino, com uma média de
idades de 32 anos. No que se refere a atividade profissional, em média os
tripulantes de ambulancia tinham 11 anos de profissio e trabalhavam em
regime de assalariado e voluntariado.

Relativamente ao género, ndo se verificaram diferencas na forma como
os homens e mulheres vivenciam os acontecimentos traumadticos,
na presenca de sintomatologia dissociativa e de stress pds-traumdtico.

Mestre Ddlia Marcelino, Universidade de Evora
Prof. Doutora Maria Jodo Figueiras, Instituto Piaget de Almada
Prof. Adelaide Claudino, Universidade de Evora
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INTERNACIONAL

24.2 Reuniao
de Diretores-Gerais

de Protecao

Portugal, através da ANPC, participou, entre os dias

10 e 11 de junho, em Madrid, na 24.2 Reunido de
Diretores-Gerais de Prote¢do Civil da Unido Europeia,
do Espago Econémico Europeu, da Crodcia, da ex-
-Republica Jugoslava da Maceddnia e da Turquia. A
reunido contou com a participagdo de representantes
dos 27 Estados-membros, Isldndia e Noruega (Espago
Econdmico Europeu), Crodcia e Turquia (paises
candidatos), e ainda de representantes da Comiss3o
Europeia e do Secretariado Geral do Conselho, num
total de 7o participantes.

Durante o encontro, a Comissdo Europeia destacou
as consequéncias da crise financeira mundial, que
estdo a provocar uma pressao nos recursos financeiros
ao dispor da Comissdo no quadro da protegdo civil e
da ajuda humanitdria, obrigando a uma andlise ainda
mais refletida das a¢des a desenvolver.

Ao nivel das temdticas discutidas, destacam-se:

(i) A fusdo dos servigos da Protecdo Civil e Ajuda
Humanitdria da Comissdo Europeia (a Comissdo
Europeia é da opinido que esta fusdo trard,

a curto prazo, um valor acrescentado na assisténcia
internacional, e contribuird para o aparecimento

de sinergias com vista a uma melhor preparagdo para
prevenir e enfrentar catdstrofes);

(ii) A avaliag¢do da cooperagdo ao nivel da protecdo
civil no espaco europeu (a Comissdo estd atualmente
a preparar uma avaliagdo global abrangendo
aimplementagdo do Instrumento Financeiro de
Protegdo Civil, a reformula¢do do Mecanismo
Comunitdrio de Protegdo Civil e a A¢gdo Preparatdria

Civil
sobre a criagdo de uma capacidade de resposta rdpida
aonivel da UE.

(iii) A melhoria da capacidade de resposta rdpida
da UE (a Comissdo pretende apresentar uma
Comunicagdo sobre a Capacidade de Resposta da UE
as catdstrofes, que cobrird todos os aspetos da resposta
a catdstrofes. Este documento vai reunir os principais
componentes da resposta da UE a catdstrofes de
grandes dimensdes, incluindo a ajuda humanitdria Reunido de Diretores-

e protegdo civil, bem como o recurso aos meios ~Gerais de Protegdo Civil

militares como tltima possibilidade, em L
circunstincias excecionais.

(iv) As Emergéncias recentes (a solidariedade dos
Estados-membros foi, neste primeiro semestre de
2010, posta a prova nas 12 ativagGes do Mecanismo
Comunitdrio de Prote¢do Civil durante a presidéncia
espanhola, destacando-se situagGes de emergéncia
de grande escala como os casos do Haiti e do Chile).

Por fim, a Bélgica, pais que assume o exercicio
da Presidéncia do Conselho da Unido Europeia
no segundo semestre de 2010, apresentou como
prioridades no dmbito da protegdo civil, a prevengio
de catdstrofes (procura de solugSes inovadoras
de financiamento), o apoio dado pelos Estados numa
situacdo de emergéncia nacional (enquanto pais
afetado) e 0 apoio a assisténcia consular (tendo por
base o projeto SERM, que Portugal, através da ANPC,
integra, na qualidade de membro do comité de gestdo).

Crise financeira internacional obriga
a uma ponderagdo redobrada das acées
a desenvolver pela Comissio Europeia

no dominio da Protecgdo Civil.
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RECURSOS

Legis|ag50 Consulta em: www.prociv.pt/Legislacao/Pages/LegislacaoEstruturante.aspx
Despachon.°9317/2010,de 1 de junho Portarian. 287/2010, de 27 de maio
Determina a reparticdo dos encargos coma RNSI. Aprova o Regulamento de Administragio e Gestdo do

- Fundo Florestal Permanente.
Despachon.®9105/2010,de 27 de maio -

Concessdo a 11 profissionais do Regimento de Sapadores  Decreto Legislativo Regional n.° 8/2010, de 26 de maio
Bombeiros de Lisboa da medalha de mérito de protecio  Altera a orgénica do Servigo Regional de Protec¢do

e socorro, no grau cobre e distintivo laranja. Civil,IP-RAM.

Glossario

DOMINIO DO INCENDIO

O dominio é um dos marcos circunscrito a uma drea limitada,
importantes do ataque a um cede perante a agdo desenvolvida
incéndio que é atingido quando pelos meios existentes.

este, jd comprovadamente

Publicacgdes

Peter A. Thomas e Robert S. McAlpine . Fire in the Forest

S30 benéficos ou destrutivos os incéndios florestais? Por que razio os
incéndios florestais as vezes sdo controlados, e outras vezes ndo? Qual o efeito
das alteragGes climdticas? Estas e muitas outras perguntas sio respondidas
neste livro, escrito em linguagem ndo técnica e ricamente ilustrado. A viagem
comegca com uma longa histdria geolégica do fogo, explorando os fatores

que mais contribuem para os grandes incéndios florestais, terminando

com uma tentativa de enunciar as razdes que determinam a atual perce¢do
social deste fendmeno.

WWwWWw

Instituto de Socorros a Ndufragos — http://lwww.marinha.pt/ptfisn/Pages/ISN.aspx

OISN - Instituto de Socorros a Ndufragos — é um organismo da Direc¢cio-Geral de Autoridade Maritima, dotado
de autonomia administrativa e com atribuicdes de promover a direcdo técnica no que respeita a prestacio de
servicos com vista ao salvamento de vidas humanas na drea da jurisdi¢do maritima. Para além da informagio
institucional, podemos encontrar neste site legislacdo especifica sobre esta drea de actividade, bem como material
diverso de informagio e sensibilizagdo sobre seguranca nas praias. Na consulta ao site podemos ainda ter acesso
ao planeamento dos cursos previstos para nadadores salvadores, requisitos de admissdo a esses cursos, bem como
informac3o sobre as entidades formadoras reconhecidas pelo ISN.

«Surviving the Tsunami» — http://tsunami.trust.org/

Cinco anos ap4s o tsunami no oceano {ndico, a Fundagdo Thomson Reuters e a Federagdo Internacional da Cruz
Vermelha e do Crescente Vermelho juntaram-se para prestar uma homenagem a todos os que sobreviveram e cujas
vidas foram radicalmente alteradas em resultado da maior catastrofe natural de que hd meméria. Este site é um livro
de testemunhos, ilustrado com fotografias de alguns dos mais credenciados fotojornalistas da atualidade.
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QUEM E QUEM

Instituto de Socorros
a Ndufragos

© © 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000600000G0S0

Por ordem do rei D. Miguel foi criada em 1838, em S3o Jodo da Foz
do Douro, a Real Casa de Asilo dos Ndufragos, destinada a casa abrigo
para salva-vidas. O Real Instituto de Socorros a Ndufragos foi criado por
Carta de Lei de 21 de abril de 1892, mantendo-se como presidente a sua
fundadora, Sua Majestade a Rainha Dona Amélia, até a implantagdo
da Reptiblica, a 5 de Outubro de 1910, passando a designar-se por Instituto
de Socorros a Ndufragos (ISN).
OISN comegou como uma organizagio privada, sob a égide da
Marinha de Guerra, formada por voluntdrios.
Por dificuldades de fundos e de pessoal para as suas embarcagdes
salva-vidas, passou 0 ISN a partir de 1 de janeiro de 1958 a ser um OISN éum organismo
organismo de Estado na dependéncia da Marinha.
Avigilancia nas praias com embarcagdo foi-se estendendo lentamente  da Direcgéo—GeraI da
ao longo das praias do pais, mas n3o deixa de ser interessante verificar

que nos primeiros trinta anos no hd registos de acidentes mortais, Autoridade Maritima,
o que parece indicar que ndo sé a afluéncia era pequena como a prdtica da
natacgdo devia ser muito limitada. dotado de autonomia
A partir de 1956, os cursos de nadadores-salvadores ndo deixaram
de crescer, tendo tido um aumento espetacular de frequéncia no ano de administrativa e com fins
1992 em que, nos primeiros nove meses, foram formados 970 nadadores-
-salvadores, contra 680 em todo o ano anterior. Em 2000, 0 ISN formou humanitarios.

um total de 1453 nadadores-salvadores.

Atualmente, o dispositivo que o Instituto tem espalhado pela
orla costeira nacional é constituido por 65 embarcagGes salva-vidas
distribuidas por 31 estagGes salva-vidas e por diversas CorporagGes de
Bombeiros do litoral, cerca de 140 embarcagGes salva-vidas de pequeno
porte, bem como 24 auto-porta-cabos.

OISN éum organismo da Direcgdo-Geral de Autoridade Maritima,
dotado de autonomia administrativa e com fins humanitdrios, exercendo
as suas fun¢Ges em tempo de paz ou de guerra, assistindo igualmente
qualquer individuo, indistintamente da sua nacionalidade ou qualidade
de amigo ou inimigo.

O1ISN tem como miss3o estabelecer procedimentos de natureza
técnica relativos ao salvamento de vidas humanas; assegurar a cooperagdo
e colaboragdo com os organismos internacionais que se dediquem a
atividades humanitdrias de salvaguarda da vida humana, ao socorro
de embarcagGes ou na assisténcia aos banhistas e elaborar projetos de
publicagGes e propor campanhas de sensibilizagdo e informagdo com vista

a prevencido de acidentes maritimos.
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7 -9JULHO

PORTO

CURSO SEGURANGCA CONTRA
INCENDIO EM EDIFICIOS
ESCOLARES, HOSPITALARES E
LARES DE IDOSOS - APLICA(;AO
DO REGULAMENTO TECNICO
Organizado pelo CENERTEC — Centro
de Energia e Tecnologia — este curso
decorrerd no Hotel Egatur Maia e

tem como objetivo proporcionar

um conhecimento aprofundado das
exigéncias de seguranga contra incéndio
aplicdveis as utilizagdes—tipo referidas,
das 1.2 e 2.2 categorias de risco. Mais
informagées em www.cenertec.pt.

PRAIAS VIGIADAS
PRAIAS SEGURAS

A SEGURANCA
TAMBEM DEPENDE DE SI

UTILIZE PRAIAS VIGIADAS

RESPEITE AS INDICAGOES
DOS NADADORES
SALVADORES

RESPEITE OS SINAIS
DE PERIGO E PROIBICAD
E A5 FAIXAS DE RISCO

VIGIE AS SUAS CRIANCAS
PERMAMNENTEMENTE E
DE DISTANCIA PROXIMA

EVITE A PRATICA DE
ACTIVIDADES RECREATIVAS
SOZINHO

13 JULHO

LISBOA

CICLO CINEMA & AMBIENTE

Em colaboragdo com a Cinemateca
Portuguesa, o Programa Gulbenkian
Ambiente organiza, até meados de julho,
o ciclo Cinema & Ambiente. O objetivo
deste ciclo de cinema é motivar uma
discussdo alargada com o piblico sobre
a temdtica ambiental, contando para
isso com o contributo de personalidades
publicas de dreas diversas, convidadas

para comentar os filmes.

ARRIBAS:
QUEDA DE BLOCOS E
DESMORONAMENTOS
PODEM OCORRER E
CONSTITUIR RISCO

Bt TAS0 DE ACIDENTE

HLALAS WGADAS

ALERTE O MADADOR SALVADOR
ALERTE A AUTORIDADE MARITIMA

FRLALAS RAD VIGLADAS

LIGUE 112

AGENDA

ATE FINAL DE AGOSTO
LISBOA

PAVILHAO DO CONHECIMENTO —
NOITE NO MUSEU - VEM ACAMPAR
NO LIMITE!

O Pavilhdo do Conhecimento, em Lisboa,
reedita esta atividade, destinada aos mais
novos, na qual os pequenos exploradores
vdo montar um acampamento,

partindo depois para a sobrevivéncia

em ambientes extremos (frio, calor,
escuridio, falta de oxigénio, aridez). Serd
que vdo conseguir adaptar-se? Para esta
atividade,a ANPC disponibilizou um
conjunto de materiais de sensibilizagio
alusivos aos incéndios florestais (medidas
de prevencido e auto-protecdo) e sobre

os perigos que um simples passeio no
campo ou montanha pode comportar,

se ndo forem acautelados alguns
procedimentos bésicos.Mais informagdes
em www.pavconhecimento.pt.

DESFRUTE A PRAIA
EM SEGURANCA
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