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Chuva e temperaturas baixas

ALERTA AMARELO PARA AMANHA

De acordo com as informagdes disponibilizadas pelo IM é de esperar para a noite de amanha, dia 20, e
madrugada de Segunda-feira (dia 21), a ocorréncia de precipitacdo por vezes forte, em especial nas regiées do
Sul, estendendo-se ao resto do territério. Podera ocorrer queda de neve a partir dos 300 m, afectando quase
todo o territério com especial relevancia entre a noite de Domingo e madrugada de Segunda-feira. Prevé-se
ainda a persisténcia de temperaturas baixas e um aumento da agitacdo maritima na Costa Sul com ondulagéo
gue podera atingir os 4,5 m.

Face a estas previsdes, a Autoridade Nacional de Proteccdo Civil determinou a passagem ALERTA
AMARELO para TODOS os distritos, das 00:00 horas de amanha, dia 20, até as 23:59 de dia 21 de Dezembro.

Neste nivel de Alerta poderdo ocorrer fenomenos que, ndo sendo invulgares, podem representar um dano
potencial para pessoas e bens. A populacéo deve assim manter-se informada acerca das situacdes previstas,
adoptando as necessérias medidas de prevencdo e adequando as suas actividades e comportamentos,
evitando correr riscos desnecessarios.

A ANPC recomenda especial atencéo:

e A desobstrucéo dos sistemas de escoamento das aguas pluviais e retirada de inertes que possam ser
arrastados;

e Alimpeza dos bueiros, algerozes, caleiras e respectivos sistemas de escoamento;

e Aos cuidados redobrados com actividades relacionadas com o mar (pesca desportiva, desportos
nauticos), passeios a beira-mar e estacionamento de veiculos na orla maritima,;

e A conducdo de veiculos, nomeadamente nas vias propensas a formacéo de lencéis de agua ou
persisténcia de gelo;

e Ao respeito pelos cortes de estradas ou indicagbes de vias alternativas;

¢ Guarnecendo-se com alimentos, agua, roupa quente e de cores vivas, depoésito de combustivel cheio
e lanterna e telemével carregado, quando viajar para areas onde se prevé queda de neve;

e Em zonas mais frias 0 uso varias camadas de roupa em vez de uma Unica peca de tecido grosso;

e Se suspeitar que vocé ou alguém que o rodeia esta com sinais de hipotermia (corpo frio com tremuras,
pele roxa e falta de reaccéo) ligue imediatamente para o 112;

e Se utilizar lareiras ou braseiras garanta uma ventilagdo do espaco de modo a prevenir a libertacdo de
gases toxicos que podem causar a morte;

e A utilizagdo de lareiras e aquecedores nomeadamente em relacio a criancas e idosos.

Todos devem respeitar as indica¢c8es das autoridades porque tudo pode ser prevenido se forem tomadas
medidas que anulem ou minimizem os perigos.
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