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COMUNICADO N.º 55 
04 de Setembro de 2007 – 19.10 horas 

 
 

ANPC REALIZA BRIEFING SOBRE INCÊNDIOS FLORESTAIS 

A Autoridade Nacional de Protecção Civil (ANPC) realiza amanhã, às 12.00 horas, em Carnaxide, um briefing 

com a Comunicação Social sobre os incêndios florestais registados nos últimos dias. 

Informa-se ainda que, face às previsões do Instituto de Meteorologia, que apontam para uma subida das 

temperaturas máximas e mínimas a partir de amanhã, descida dos valores de humidade e registo de ventos 

provenientes de Leste, a ANPC irá manter o nível de alerta Amarelo até às 21.00 horas da próxima sexta-

feira, dia 7 de Setembro, aconselhando o seguinte: 

� Não fazer qualquer tipo de fogo; 

� Não utilizar equipamentos mecânicos em trabalhos agrícolas, nomeadamente roçadoras de lâmina, 

susceptíveis de produzir faíscas ou faúlhas; 

� Não deitar fósforos ou pontas de cigarros para a floresta; 

� Não abandonar na floresta nenhum lixo, incluindo garrafas de vidro; 

� Não realizar fogueiras para recreio, lazer ou confecção de alimentos; 

� Não queimar matos cortados ou sobrantes de exploração; 

� Não utilizar balões de mecha acesa, foguetes ou fogo de artifício. 

 Tendo em conta esta situação, é possível a afectação de grupos populacionais mais vulneráveis (idosos, 

crianças, sem-abrigo, doentes do foro cardio-respiratório), pelo que se recomenda a observação e divulgação 

das principais medidas de autoprotecção para estas situações: 

� Beba água com regularidade. Evite bebidas alcoólicas ou gaseificadas; 

� Evite sair à rua nas horas de maior calor; 

� Evite fazer actividades que exijam muito esforço físico; 

� Se tiver que viajar de carro, escolha horas de menor calor. Não permita que pessoas e/ou animais 

fiquem dentro da viatura ao sol. 

Se avistar o início de um incêndio florestal, ligue de imediato 112 ou 117 
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